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Am 22.08.2023 fand im Rahmen des Ferienprogrammes ein Angebot von Special Olympics Bremen
(SOHB) im Sinnesgarten des Wohnpflegeheimes statt. SOHB ist eine Sportorganisation für Menschen mit
geistiger Behinderung in Bremen und Bremerhaven, deren Ziel es ist, vielfältige und nachhaltige
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Sportangeboten zu schaffen.

Durch einen seit 2021 geknüpften Kontakt konnte das Angebot auf Menschen mit geistigen und
körperlichen Behinderungen erweitert werden. Nachdem ein erstes Angebot erfolgreich in der Tagesstätte
durchgeführt wurde, hat sich Special Olympics bereit erklärt, erneut zu uns zu kommen, um auch unseren
Personenkreis ein niedrigschwelliges Programm anbieten zu können.

Nach anfänglichen Übungen im basalen Bereich, wurde das Schwungtuch hinzugezogen und alle
Beteiligten hatten viel Spaß dabei, den hineingeworfenen Ball nicht von Tuch rollen zu lassen. Nach einer
abschließenden „Traumreise“ waren sich alle Teilnehmer einig, dass dies nicht der letzte Besuch von/bei
Special Olympics Bremen gewesen sein soll.
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