
  

Nach dem Lauf ist vor dem Lauf
 
 

dachten sich Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen von Conpart und starteten erneut beim 11 Bremer BMW
Firmenlauf zur Spätschicht. Dass diese Veranstaltung, neben der Überprüfung der körperlichen Fitness
und des netten Miteinanders, eine positive Resonanz erhalten hat, machte sich auch daran bemerkbar, dass
sich mehr Kollegen als im letzten Jahr auf die Strecke gewagt haben. Auch wenn sich der Start zeitlich um
über eine halbe Stunde verzögert hatte, tat dies der Motivation keinen Abbruch, und so gelangten alle
Läufer wohlbehalten und zufrieden ins Ziel.

So war man sich auch gleich einig, im nächsten Jahr wieder an den Start gehen zu wollen, vielleicht auch
mit dem einen oder anderen Kollegen, der sich in diesem Jahr noch geziert hat, denn ein bekanntes
Läuferzitat lautet:

 

Wie langsam du auch läufst,

du schlägst Alle, die zu Hause bleiben

Link: https://www.bremer-firmenlauf.de
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